Mesacny plan prace NENE — September 2025 (RT Nalepkovo)

Bez statneho sviatku (15. 9. 2025)

Upravené pre ciel'ovd skupinu NENE: deti 0-6 rokov a rodiny

Datu

1.9.

2.9.

4.9.

4.9.

=1

Po

Ut

Aktivita

Podpora
Skolske;j
dochadzky
predskolak
ov -
sprievod
pri
adaptacii v
MS

Individualn
e
poradenstv
o pre
rodiCov

Terénna
praca -
vyhl'adava
nie rodin

Financna
gramotnos

Obsah / Ciel

Adaptacia deti v
MS: sprevadzanie
rodiCov a deti,
komunikécia s
ucitel’kami, pomoc
s dokumentmi,
nastavenie rannej
rutiny

Osobné konzultacie
s rodi¢mi detf 0-6
rokov, rieSenie
vychovnych a
rodinnych potrieb,
Kratky rozhovor +
rychle zmapovanie
(co
funguje/nefunguje)

Terénne
vyhl'adavanie rodin
s detmi 0-6 rokov a
zistovanie potrieb
pre zapojenie do
aktivit NENE

Zaklady
hospodarenia:

Cielova Miesto

skupina

Rodi¢iaa MS /RT

deti MS kancelar

(predsko ia

laci)

Rodicia RT
kancelar
ia

Rodiny V teréne

Rodicia RT
kancelar

Ocakavany

vystup /
indikator

min. 5 rodin
podporenych,
potvrdena
dochadzka,
dohodnuté

postupy
adaptacie

min. 5
konzultacii

identifikacia
min. 3 novych
rodin

1 stretnutie;
min. 10

Zodpovedna
osoba

NENE /
mentorka

NENE /
mentorka

NENE /
mentorka

NENE



99. Ut
10.9 St
119 St
12.9 Pi
16.9 Ut

t pre
rodicov

Administra
tivne
spracovani
e agendy

Odborna
prednaska
- Zaklady
pravnej
zodpovedn
osti
rodicov

Hygiena a
poriadok v
domacnosti

Rodicovska
herna -
spolo¢né
hranie
rodicov a
deti

Terénna
praca -
vyhl'adava
nie rodin

rodinny rozpocet,

nakupy, uvery;
nakupny kosik,

porovnanie cien

Kancelarska
¢innost

ORPZ SNV, kpt.
Podobenova -

pravne povinnosti
rodicov deti od 6

rokov

Praktickd ukazka

hygieny,

upratovania; ,Za

Cisté ruky"“ pre

rodicov a malé deti

(umyvanie ruk,

kupanie, vymena

oblecenia)

Podpora vztahu

rodic - dieta

prostrednictvom
spoloc¢nych hier a

aktivit; rozvoj
komunikacie a
doévery

Terénne

vyhl'adavanie rodin
s detmi 0-6 rokov a
zistovanie potrieb
pre zapojenie do

aktivit NENE;

konkrétny krok

podpory

(sprevadzanie/odk

az/plan) k

ia

RT
kancelar
ia

ZS /
kniZnica

RT
kancelar
ia

RT
kancelar
ia

V teréne

ucastnikov

spracované
podklady

1 prednaska;
min. 15
ucastnikov

1 stretnutie;
rodinny plan
hygienickych
navykov

1 stretnutie;
min. 5 rodin

zaradené min.

3 nové rodiny

mentorka

Mentorka

RPP

NENE /
mentorka

NENE / RT
tim

NENE /
mentorka



17.9 St
189 St
19.9 Pi
239 Ut
239 Ut
25.9 St

Podpora
rodicovstv
aapraces
rodinou

Odborna
prednaska
Menstruac
né tabu
(vzdelavani
e pre
matky a
dievcata

Rozvoj
rodiCovsky
ch
kompetenc
if, v rdmci
mami
klubu

Administra
tivne
spracovani
e agendy

Podpora
Skolskej
dochadzky
predskolak
ov, v ramci
mami
klubu

Terénna
praca -

pediatrovi, MS, na
ockovanie,
informovanie

Komunikacia bez
kriku; zavedenie
denného planu
(ranna a vecerna
rutina s
obrazkovym
planom)

RUVZ SNV, Mgr.
Skerlikova -
odstranovanie
predsudkov a
zlepSenie
hygienickych
navykov v rodinach

Pripadové situacie,
rieSenie konfliktov,
podpora pri
vychove malych
deti

Kancelarska
¢innost

Motivacny blok pre
rodi¢ov deti MS;
doblezitost
pravidelnej
dochadzky

Terénne
vyhl'adavanie rodin

Rodicia

Ziaci ZS

Rodicia

Rodicia

Rodiny

Prirodze
né
prostred
ie
klienta

yAY
kniZnica

Prirodze
né
prostred
ie
Klienta

RT
kancelar
ia

RT
kancelar
ia

V teréne

1 skupina;
min. 3 rodicov

1 prednaska;
min. 15
ucastnicok

1 workshop;
min. 5 rodic¢ov

spracované
podklady

1 stretnutie;
dohoda o
dochadzke

identifikacia
min. 3 novych

NENE
mentorka

NENE,
mladeZ, RPP

NENE
mentorka

NENE /
mentorka

NENE
mentorka

NENE



259

30.9

30.9

Ut

Ut

vyhl'adava
nie rodin

Za Cisté
ruky -
hygienické
navyky

Individualn
e
poradenstv
o pre
rodicov

Administra
tivna
¢innost -
vytvorenie
mesacne;j

spravy

s detmi 0-6 rokov a
zistovanie potrieb
pre zapojenie do

aktivit NENE

Vyucba hygieny Deti 0-6
hravou formou pre /rodicia
malé deti a rodicov

Osobné konzultacie Rodicia

s rodi¢mi deti 0-6
rokov, rieSenie
vychovnych a
rodinnych potrieb

Spracovanie a -
vyhodnotenie
mesacnych aktivit
NENE

RT
kancelar
ia

RT
kancelar
ia

RT
kancelar
ia

rodin

1 prakticka
hodina;
pracovny list

min. 5
konzultacii

1 sprava za
mesiac

NENE /
mentorka

NENE /
mentorka

NENE /
mentorka



