
Mesačný plán aktivít – September 2025 pracovné poradenstvo 
 

Dátu
m 

Činnosť / 
odborná 
činnosť 

Spôsob realizácie Zodpovedn
ý pracovník 

Cieľová 
skupina 

Poznámka 

02.09. Sledovanie 
priebehu a 
prvých dojmov 
účastníkov 
kurzu 
opatrovateľstv
a 

Skupinová/individuál
na práca podľa 
potreby 

Odborný 
pracovník 

Nezamestnaní 
obyvatelia obce 
(najmä mladí 
dospelí) 

 

04.09. Motivácia k 
ukončeniu 
rekvalifikačnéh
o kurzu, rozvoj 
praktických 
zručností 

Skupinová práca Odborný 
pracovník 

Nezamestnaní 
obyvatelia obce 
(najmä mladí 
dospelí) 

 

09.09. Pomoc pri 
registrácii na 
úrade práce, 
kariérne 
poradenstvo v 
teréne aj v 
kancelárii 

Individuálne/terénna 
práca 

Odborný 
pracovník 

Nezamestnaní 
obyvatelia obce 
(najmä mladí 
dospelí) 

 

11.09. Workshop – 
nácvik 
pracovného 
pohovoru, 
tvorba 
životopisov a 
online 
prihlášok 

Skupinová aktivita Odborný 
pracovník 

Nezamestnaní 
obyvatelia obce 
(najmä mladí 
dospelí) 

 

16.09. Jednoduché 
aktivity – 
vyhľadávanie 
pracovných 
ponúk, 
orientácia na 
portáloch, 
vyplňovanie 
formulárov 

Praktické cvičenie Odborný 
pracovník 

Nezamestnaní 
obyvatelia obce 
(najmä mladí 
dospelí) 

 

18.09. Individuálne 
rozhovory – 
zisťovanie 
potrieb a 

Individuálne 
stretnutia,terén 

Odborný 
pracovník 

Nezamestnaní 
obyvatelia obce 

 



očakávaní 
nezamestnanýc
h 

23.09. Motivačné 
stretnutie – 
diskusia o 
dôležitosti 
vzdelávania a 
práce 

Diskusia Odborný 
pracovník 

Nezamestnaní 
obyvatelia obce 

 

25.09. Nácvik 
vyplňovania 
online 
formulárov na 
pracovných 
portáloch 
(profesia.sk, 
kariera.sk) 

Praktická ukážka Odborný 
pracovník 

Nezamestnaní 
obyvatelia obce 

 

30.09. Administratívn
a činnosť – 
spracovanie, 
vyhodnotenie 
aktivít  a 
mesačnej 
správy 

Kancelárska činnosť Odborný 
pracovník 

-  

 


