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Mesacny plan ¢innosti RT

01.12.2025-31.12.2025

Datum

Cinnnost alebo aktivita (odborna

¢innost, skupinova alebo
komunitna aktivita)

(skupinova,
komunitna,
individualna)

Sposob realizacie

Zodpovedny
pracovnik

Cielové skupiny

poznamka (napr. kde sa aktivita
kona)

1.12.-05.12.2025

Vitaj zima (pravidelnd aktivita)

Skupinova

Nenementorka -
Estera Horvathova,
Nene

Rodicia a deti do 6 rokov

Tématicky celok ,Vitaj zima“ bude
prebiehat pocas tyzdiia pod vedenim
Nenementorky a Nene. Aktivity budu
zamerané na komunikacny, vytvarny,

tvorivy, kultdrny a pohybovy rozvoj deti.
Aktivity sa budu konat v prirodzenom
prostredi klientov, intervildne obce alebo
centre RT spolu s rodi¢mi. Potrebné
pomécky: farebné papiere, lepidla, pisacie
potreby, noZnice, makety, notebook,
klzéky.

08.12.-12.12.2025

Zodpovedné rodi¢ovstvo

(podla potreby)

Individudlna/skupinova

Nenementorka -
Estera Horvathova,
Nene

Zakonni zastupcovia, ktori
zanedbdvaju povinnost
zabezpecit prichod/odchod
dietata z materskej skoly

Individudlna aktivita bude prebiehat
priebezne pocas tyzdna pod vedenim
Nenementorky a Nene. Aktivity budu
zamerané na prevenciu zanedbavania

starostlivosti o deti (zabezpecenie
prichodu a odchodu dietata do materskej
Skoly, spravne obliekanie dietata podfa
ro¢ného obdobia, travenie volného ¢asu a
vzdelavanie deti) a budu prebiehat
formou rozhovorov v domacom prostredi
a centre RT.

Aktivita sa bude realizovat v spolo¢enskej
miestnosti alebo (centrum RT, doméce
prostredie) a bude zamerand na nacvik

, , . . RPPPP - Bc. Terézia , P pracovného pohovoru - komunikaéné
2.12.2025 Priprava na pracovny pohovor Skupinova Carnicka Dospeli nezamestnani ob&ania 2rutnosti, sebaprezentécia, priprava
pisomnosti nezamestnanych obyvatelov.
Potrebné pomacky: pisacie potreby,
tlaciva.
Aktivita bude realizovana v tzv. "Mlyne" a
Ing. Natdlia bude zamerand na V\’(robu viano¢nych
2.12.2025 Vyroba viano¢nych obélok Skupinova THozovg _R,PPP’, Doéchodcovia, mladez obalok, kt,‘ bUduASIUZ_'t na |ISVtleeZIS-kOVI.
imea Durikova Potrebné pomécky: vianoc¢né baliace
-RP pre mladez papiere, krabicky od liekov, lepidl3,
vykresy.
Aktivita sa bude realizovat v intervilane
Ing. Natalia obce a bude zamerana na rozvijanie
3.12.2025 Respektujme sa navzdjom Skupinova Hozové - RPPP Obyvatelia obce socialneho citenia a empatie. Potrebné
pomacky: plagéty, laminovaci papier,
nozZnice, lepiaca péska.
Aktivita bude realizovana v teréne obce
Socidlny pracovnik fo,rmou rozhovorov a informaérr]\'/ch
4.12.2025 Daj si pozor na podvody Skupinova -'l(\/lirk Livia Déchodcovia Ietal;2}/;nlc;gesnzggedrggﬁondacé\\/ly;en|e
utikova telefonickych a internetovych podvodoch.
Potrebné pomécky: informacné letaky.
Aktivita ,,Vitaj mily Mikulasi“ bude
prebiehat pod vedenim RPM a
RPM - Timea Nenementorky. Aktivita budu zamerané
N ’ B ] Burikova o na rozvoj socglnych a em‘oc‘lonalnych
5.12.2025 Carovny Mikulas Skupinova Nenementorka - Deti od 0-6, mladez zru€nosti a poznavanie tradicii. Aktivita sa
E A . bude konat v spoloénenskej miestnosti za
stera Horvathova ARG - N )
ucasti Mikuldsa, anjela a Certa. Potrebné
pomadcky: bali¢ky sladkosti, reproduktor,
kostymy.
Aktivita sa bude realizovat v centre RT
Bc. Terézia alebo doméacom prostredi a bude
8.12.2025 Kreativna dielfia - vyroba svieok Skupinova : Dospeli nezamestnani obcania |zamerana na rozvoj pracovnych zruénosti.

Carnickd - RPPPP

Potrebné pomécky: sviecky, knoty,

formicky.
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Timea Durikova

Mladez u ktorej je predpoklad

Aktivita sa bude konat v centre RT a bude
zamerana na preneciu zaskolactva.

9.12.2025 Prevencia z4skolactva Skupinova -RP pre mlade? zaSkolactva prip. uz je vedeny Potrebné pomécky: pracovné listy, pisacie
ako zaskoldk
potreby.
Aktivita bude realizovand v tzv. "Mlyne" a
bude zamerand na spolo¢né pecenie
Ing. Natalia medovnikov, ktoré prepoji genercie —
. . S . [ Hozovd -RPPP, A . Ly dbéchodcov a mladez z komunity MRK.
10.12.202 Sladké spomienky pri peceni Skupinova Timea Durikovd Dochodcovia, mladez Potrebné pomécky: muika, maslo cukor,
-RP pre mladez vajicka, korenie, med, pekace, elektricka
rdra, papier na pecenie, mydlo, utierky,
igelitové vrecia.
PhDr. Jozef x Supervizia sa bude konat v spolocenskej
11.12.2025 Supervizia Skupinova Vorobel, PhD. - Clenovia RT p - LVsp )
; miestnosti.
supervizor
Aktivita sa bude realizovat v spoloc¢enskej
12.12.2025 Farebna misia: ZIta, modrd, zelena Skupinova David Dynka, lvan Mladez miestnosti a bude zamerana na tr|faden|e
Rusnak - RPB odpadu. Potrebné pomaocky:
dataprojektor a ks na triedenie odpadu.
Aktivita sa bude realizovat v domdcom
prostredi alebo centre RT a bude
somerans o posinit sodpovechy prstup
15.12.2025 Mamiklub - prevencia zanedbdvania Skupinova Estera ng;veathova, Matky a deti do 6 rokov Kévy/Zaju bude Nenementorka spolu s
Nene viest rozhovory o starostlivosti a
vychove deti. Potrebné pomécky: ¢ajové
pecivo, kava, ¢aj, cukor.
Aktivita sa bude realizovat v spolo¢enskej
miestnosti a bude zamerand na motivéaciu
Mladi a buduicnost: Preco . . Bc. Terézia Mlddez navstevujuca druhy | Ziakov k uspeSnému ukonceniu Studia na
16.12.2025 M P Skupinova x_ o A :
pokracovat v Studiu? Carnicka - RPPPP stupen ZS strednej Skole pre uplatnenie sa na trhu
prace v buducnosti. Potrebné pomaocky:
vykresy, pisacie potreby, farebné papiere.
Aktivita sa bude realizovat v teréne
Socidlny pracovnik . L formou propagacnych materiadlov a bude
17.12.2025 Ako predist alebo riesit dlhy Skupinova - Mgr. Livia Oby;':ée';?(gtécfagéggsg Je zamerand na prevenciu a rie3enie
Kutikova precp zadlZenosti obyvatelov. Potrebné
pomécky: brozury.
Pocas tejto aktivity budeme triedit,
- rozdelovat a odndsat vyzbierané hracky,
M . T, Ing. N'atalla . P Skolské pomacky, knihy, oblecenie a obuv
15.12.-19.12.2025 Darceky pre deti Individualna ngon\c/)e\!/iI:P;I[’, Deti a mladez do rodin s ktorymi sme potas roka
pracovali. Potrebné pomocky: baliace
papiere a stuhy.
Aktivita sa bude realizovat v ¢asti
Ivan Rusndk, David Naiomnici obecného "Zahajnicka cesta" a bude zamerana na
18.12.2025 Krajsi domov Skupinova Dunka - RP pre ) zlep3enie a skraslenie obydli v tejto ¢asti

byvanie

najomného bytu

obce. Potrebné pomdcky: metly, hrable,
ozdoby na okna.
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